VALKOMMEN IN

SCHWEDEN

10. - 18.Juli 2019
Uppsala - Schareninseln - Stockholm - Drottningholm - Schloss Bornholm - Trosa - Stendorren

Reisebegleitung: Verena Birchler | Anita & Peter Henning
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Entspannen in der
faszinierenden
Scharenlandschaft
Schwedens!




Valkommen

Herzlich Willkommen in Schweden

Die vielen begeisterten Echos auf unserer letzten Schwedenreise haben
uns motiviert, auch fiir 2019 eine Reise in den schonen Norden anzubie-
ten. Dabei haben wir bewahrte Ausfliige mit neuen Zielen erganzt und
sind liberzeugt, dass das Programm fiir alle etwas bereithalt. Schweden
ist fur viele ein Traumland - zu Recht! Walder, Wiesen, Inseln und das
Meer, das ist der Stoff, aus dem die vielen Lindstrém-Filme produziert
werden. Wer mit dem Auto, dem Boot, zu Fuss oder mit dem Kajak diese
Landschaft entdeckt, kann sich dem Charme dieser grossartigen Natur
nicht entziehen. So ist es schon vielen ergangen, die zum ersten Mal
durch die faszinierende Inselwelt der Scharen gefahren sind.

Eigentlich sind ja die bezaubernden Landschaften die Hauptdarsteller

in den Filmen von Inga Lindstrom. Aus gutem Grund. Obwohl ich schon
ofters diese Region durchreist habe, fasziniert mich die Balance zwischen
Abenteuer, Ruhe und Kultur immer wieder. Nur schon wegen der Elche,
die einem an jeder Waldlichtung begegnen kdnnen.

Wir zeigen lhnen gerne die Originalschaupldtze vieler Lindstrom-Filme -
wir freuen uns auf Sie!
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Verena Birchler
Journalistin und Reiseleiterin

Verena Birchler

Die Medienfachfrau ist bekannt durch Radiosendungen, Referate, Workshops, Bu-
cher und Publikationen. Sie begleitet Sie auf allen Ausfliigen und hat viel tiber
dieses wunderbare Land zu erzahlen. In den von ihr geleiteten Fotoworkshops
teilt sie mit Ihnen ihre Begeisterung fir eines ihrer Hobbys, das Fotografieren.
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Mehr Infos und
Beratung unter

erf-medien.ch
kultour.ch
Tel.052 235 10 00

Helsinki

Oslo
o o

Stockholm

Hotel «Fagelbrohus»

; N.4

Anita und Peter Henning

Von Peter Henning, Pfarrer M.Th. und Dozent am TDS Aarau, erhalten Sie
Impulsreferate mit Tiefgang und Einblick in das christliche Erbe Schwedens.

Anita Henning ist die gute Seele des Teams und hat gerne ein offenes Ohr
fuir unsere Gaste.



Reiseprogramm und Ausfliige

1.Tag | Mittwoch | 10. Juli 2019

Flug nach Stockholm und Stadtrundfahrt in Uppsala

Treffen der Teilnehmer im Flughafen Ziirich. 2-stiindiger Linien-
flug mit der SWISS nach Stockholm. Anschliessend fahren wir in
das nahegelegene Uppsala und entdecken auf einer geflihrten
Stadtrundfahrt die Studentenstadt und ihr christliches Erbe.
Tradition und Moderne liegen in dieser Stadt spurbar nahe
zusammen. Danach fahren wir zu unserem Hotel Fagelbrohus in
Varmdo.

2.Tag | Donnerstag | 11. Juli 2019

Tag zur freien Verfiigung

Wir geniessen diesen Tag im schonen Hotel, inmitten einer
schwedischen Landschaft. Impulsreferate von Peter Henning,
Nordic Walking, Fotoworkshop - einfach tief durchatmen und
entspannen.

3.Tag | Freitag | 12.Juli 2019

Naturreservat Stendorren und Trosa

Heute entdecken wir das Naturreservat Stenddrren, ein kleines
Paradies. Es umfasst etwa 900 ha Kisten- und Scharenlandschaft.
Die kleinen Inselchen sind zu Fuss, teils Uber Hangebriicken und
Stege erreichbar. Wir nehmen uns Zeit, diesen wunderbaren Teil
der Scharen zu Fuss zu entdecken. Sie bestimmen selber, wie
weit sie wandern mochten. Anschliessend fahren wir weiter nach
Trosa. Dieses charmante Hafenstadtchen ist Drehort fir viele Inga
Lindstrom-Filme. Unzahlige Fotomotive locken durch die kleinen
Gassen, vorbei an einem Kanal voller bunter Boote und pitto-
resken schwedischen Hausern. Einzig vor den Koéstlichkeiten im
Marsipangarten wagen wir nicht zu schreiben... wir konnten der
Verfuhrung nicht widerstehen.

4.Tag | Samstag | 13. Juli 2019

Schiffsausflug durch die weltberiihmte Scharenlandschaft

Heute tauchen wir ein in die bezaubernde Landschaft der
Scharen. Auf einem eigens fiir unsere Gruppe gecharterten Schiff
gleiten wir vorbei an diesen kleinen Inseln mit ihren vielen
bunten Sommerhauschen. Zuerst fahren wir nach Sandhamm. Auf
dieser malerischen Insel konnen wir auf den Spuren der Krimiau-
torin Viveca Sten spazieren und das typisch schwedische Dorf mit
kleinen Laden, Cafés und Fischerhltten entdecken. Anschliessend
fahren wir weiter nach Bullerd, eine einsame Insel mit gerade
mal vier Hauschen. Die Natur prasentiert sich karg, wild, pittoresk.
Ein Paradies fiir Fotografen. Vorbei an vielen kleinen Inseln geht
es am Nachmittag wieder zuruick an unsere Anlegestelle unweit
unserer Unterkunft. Ein einfacher Lunch auf dem Schiff ist auf
dieser Fahrt inbegriffen.

5.Tag | Sonntag | 14. Juli 2019

Ferienfreizeit mit dem bewdhrten ERF Medien-Ferienprogramm
oder fakultative Kajaktour

An diesem Tag besteht die Méglichkeit, fakultativ an einer
Kajaktour teilzunehmen. Eine Kajaktour entlang den schwe-
dischen Waldern bleibt eine Erinnerung fiirs Leben. Wahrend der
geflihrten Tour werden Sie die wunderschone Landschaft ganz
aus der Nahe erleben. Die komplette Ausriistung wird lhnen zur
Verfligung gestellt und die Tour beginnt mit einem Crash-Kurs
zu Paddel-Technik und Sicherheit. Kajakerfahrung ist fiir diesen
Ausflug nicht notwendig (Bitte vorab anmelden, Preis siehe
Anmeldetalon).

6.Tag | Montag | 15. Juli 2019

Bummeln durch Stockholm und Gartenanlagen von Schloss
Drottningholm

Heute entdecken wir auf einer gefiihrten Stadtrundfahrt die
schwedische Hauptstadt Stockholm. Diese liegt auf 14 Inseln,




inmitten der schonsten Wasserlandschaften. Wir sehen das Stadt-

haus, ein Meisterstlick der Architektur des 20.Jahrhunderts und
Schauplatz des jahrlichen Nobelfestes. Wir entdecken die Altstadt
«Gamla Stan» mit den engen gepflasterten Gassen, den schonen
Giebeln, die Kathedrale «Storkyrkan» und den Hauptplatz des
koniglichen Schlosses. Anschliessend bleibt Zeit, um die Altstadt
auf eigene Faust zu erkunden. Nach dem Mittag fahren wir zum
Schloss Drottningholm, auch ,Schwedisches Versailles“ genannt.
Seit 1982 residiert die schwedische Konigsfamilie im Suidfligel.
Dennoch sind Teile vom Schloss und Park fur Besucher geoffnet.
Vor allem die Garten und der nahegelegene Landschaftspark zei-
gen ein interessantes Aufeinandertreffen von barocker Ordnung
und englischer Gartenkultur. Ein Park mit vielen kleinen Geheim-
nissen.

7.Tag | Dienstag | 16.Juli 2019

Schloss Gripsholm in Mariefred

Wir besuchen das romantische Schloss Gripsholm mit dem bezau-
bernden Dorf Mariefred. Das Schloss Gripsholm ist alleine durch
seine Bauart ein besonderes Erlebnis und die Portratausstellung
und das alte Theater sind sogar fir jene spannend, die normaler-

Anmeldung

weise um Kunst einen grossen Bogen machen. Bereits Kurt Tu-
cholsky liess sich von dieser Stelle am Malarensee inspirieren, als
er sein Buch ,Schloss Gripsholm. Eine Sommergeschichte® schrieb.
Machen wir es also Tucholsky gleich und legen uns an diesem
schonen Ort in die Wiese und ,baumeln mit der Seele”.

8.Tag | Mittwoch | 17. Juli 2019

Ferienfreizeit mit dem bewahrten ERF Medien-Ferienprogramm
Wir geniessen diesen Tag im schonen Hotel, inmitten einer
schwedischen Landschaft. Impulsreferate von Peter Henning,
Nordic Walking, Fotoworkshop - einfach tief durchatmen und
entspannen.

9.Tag | Donnerstag | 18.Juli 2019
Als wire die Zeit stillgestanden...
...damit der Abschied von Schweden nicht ganz so schwer fallt,
besuchen wir das Stadtchen Sigtuna. Dieser kleine Ort hat sich
den Charme einer idyllischen Gartenstadt der Jahrhundertwende
bewahrt. Wir geniessen die Innenstadt (Stora Gatan) mit ihren zahl-
reichen bunt bemalte Holzhduser aus dem 18. und 19.Jahrhundert,
bevor wir anschliessend zum Flughafen fahren. Riickflug in die
Schweiz.

(Programmdnderungen bleiben vorbehalten)

d"\_‘ Ausfiillen, ausschneiden und einsenden.

Valkommen in Schweden

10.-18.Juli 2019

1. Person
Name/Vorname
Online anmelden oder Strasse
einsenden :?m: . PLZ/Ort
Kultour Ferienreisen
Rossweid 2 Geburtsdatum Telefon
CH-8405 Winterthur E-Mail
info@kultour.ch 2 Person
www.kultour.ch
Name/Vorname
Tel. 052 235 1000 Strasse
Fax 052 2351001 PLZ/Ort
Geburtsdatum Telefon
Riickseite auch ausfiillen E-Mail




Leistungen

e Bequemer Direktflug Zurich - Stockholm - Zirich mit der

SWISS (23 kg Freigepack pro Person)

« Alle Flughafentransfers in Schweden mit modernem Reisebus

« Ubernachtung im Hotel Fagelbrohus

e Reichhaltiges Frihstick und abwechslungsreiches Abendessen

 Schiffsausflug durch die Scharenlandschaft

 Alle Ausflige laut Ausschreibung inkL. Eintrittsgebiihren (exkl.

Kajaktour)

Nur Weniges ist nicht inbegriffen:

e Getranke und zusatzliche Mahlzeiten
« Fakultativer Kajakausflug

e Trinkgelder

» personliche Ausgaben

 Reiserlicktrittsversicherung (falls noch nicht vorhanden)

Ideale Ferienzeit in Schweden

Bitte Zutreffendes ankreuzen
Riickseite auch ausfiillen

Fakultative Kajaktour

Reiseriicktrittskosten-Versicherung

O

Zusammenarbeit ERF Medien & Kultour Ferienreisen
Kultour Ferienreisen und ERF Medien arbeiten seit vielen Jahren erfolg-
reich zusammen. Dabei verantwortet Kultour Ferienreisen alle organi-

satorischen Belange. ERF Medien und seine Teams sind dadurch voll
und ganz fir die Gaste, das Programm und die Inhalte frei. Gemeinsame
Kompetenz fiir den vollen Feriengenuss.

Preise

Preise pro Person

Doppelzimmer inkl. Halbpension CHF 2795~
Flugnebenkosten der Airline (z.Zt.) CHF  60-
Zuschlag Einzelzimmer CHF 275~

Preisbasis 40 Reiseteilnehmer. Zuschlag bei 30-39 Teilnehmenden
CHF 90.-

Specials

Erholung pur an einem der schonsten Orte Schwedens
landschaftlich schon gelegenes Hotel im Stockholmer Scharengar-
ten

Impulsreferate mit Peter Henning

Fotoworkshop und Social Media Workshop mit Verena Birchler
Nordic Walking

Abwechslungsreiches ERF Medien-Ferienprogramm

Preise pro Person 10.-18.Juli 2019

Doppelzimmer inkl. Halbpension CHF  2795-
Flugnebenkosten der Airline (z.Zt.) CHF 60-
[ Zuschlag Einzelzimmer CHF 275-

[ Ich wiinsche ein Zubucherzimmer

[0 Ich/wir mochten an der fakultativen Kajaktour am Sonntag, 14.Juli 2019
teilnehmen. Preis: CHF 120.- p.P.ab 20 Teilnehmern (Kleingruppenzuschlag
vorbehalten, z.B. ca. CHF 20.- bei 15 Personen).

O Ich/wir bendtige/n keine Versicherung, da schon vorhanden.

Ich/wir wiinschen die 1 x Annullations-Versicherung, inkl. SOS-Extra-
Rickreiseversicherung ab CHF 92.- pro Person.

I Ich/wir wiinschen die Jahresversicherung inkl. SOS-Extra-Riickreiseversi-
cherung (unbegrenzte Anzahl Reisen, lohnt sich bereits bei 2 Reisen oder
Hotelaufenthalten pro Jahr!) Einzelversicherung CHF 119.- / 2 und mehr
Personen (wohnhaft an gleicher Adresse) CHF 198 .-

Datum Unterschrift

Mit der Anmeldung stimme ich den AGB und Datenschutzrichtlinien von Kultour Ferienreisen AG (http.//kultour.ch/agb.html) zu.



Unser Hotel Fagelbrohus

Fagelbrohus - Ihr Ferienparadies in Schweden

Das elegante Hotel im klassischen schwedischen Stil mit
geschmackvoll kombinierten modernen Elementen liegt in der
wunderschonen Natur des Stockholmer Scharengartens. Die
Walder, das Meer und die angrenzenden Pferdeweiden laden zu
ausgedehnten Spaziergangen ein.

Ausstattung | Mahlzeiten

Zum Hotel gehort ein Entspannungsbereich mit Dampfbad, Sau-
na und einem Whirlpool im Freien. Das Restaurant ist fiir seine
schmackhaften Gerichte und einen feinen Weinkeller bekannt.

So komfortabel wohnen Sie

Die Zimmer sind im modernen Stil gehalten mit Sitzbereich,
SAT-TV, Minibar, Dusche oder Bad/WC. WLAN im ganzen Hotel
kostenlos.

Zubucherzimmer

Sie reisen alleine und mochten das Zimmer mit einer/m Mitrei-
senden teilen? Unsere Zubucherzimmer bieten lhnen diese tolle
und preisglinstige Moglichkeit. Bitte kreuzen Sie das entspre-
chende Feld auf dem Anmeldetalon an. Sollten wir keine(n)
geeignete(n) Zimmerpartner(in) finden, missen wir lhnen den
Einzelzimmerzuschlag verrechnen.

Fotoworkshop

Sie haben die Gelegenheit, theoretisch und praktisch lhre Fotos
zu verbessern. Themen: Reisefotografie, Landschaftsaufnah-
men, das Auge flir gute Motive scharfen. Die Bilder auf diesem
Prospekt stammen liberwiegend von der letzten Reise nach
Schweden.

lhr Ferienwetter und lhre Kleidung

Schweden im Sommer hat ahnliche Temperaturen wie die
Schweiz. Es lohnt sich also, leichte Kleidung dabei zu haben
- und fir den Abend etwas Warmes zum Anziehen. Und ein
Regenschirm hat auch am kleinsten Ortchen noch Platz.

Ferien mit Gewinn

Der Gewinn dieser wunderbaren Feri-
en fliesst vollumfanglich in die Arbeit
von ERF Medien. Wenn Sie sich fir
Ferien mit ERF Medien entscheiden,
unterstutzen Sie gleichzeitig unsere
Arbeit.

k I t KULTOUR Ferienreisen
U Our Rossweid 2
FERIENREISEN AG CH-8405 Winterthur
Tel. 0522351000
Fax 0522351001
info@kultour.ch kultour.ch

ERF Medien

Witzbergstrasse 23

CH-8330 Pfaffikon

Tel. 044 953 35 35 .

E-Mail erf@erf.ch lifechannel.ch




