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Chefkoch Ramon Waser empfiehlt:

Honig-Gurken-Salat mit Mostbrockli

L

Zubereitung

Tomaten in kleine Wurfel schneiden
Mostbrockli fein schneiden

Schnittlauch und Petersilie fein schneiden
Gurke waschen und halbieren

Gurkenstiicke mit dem Sparschaler bis aufs Kerngehause
abschdlen

Tomatenwdirfel, Mostbrockli, Creme fraiche, Petersilie und
Schnittlauch gut vermischen

Tatar mit Salz und Pfeffer abschmecken

Senf mit Honig, Essig und Ol vermischen und mit Salz und
Pfeffer abschmecken

Gurken unter das Dressing mischen und auf dem Teller an-
richten

Mit Hilfe eines Tatarringes Tatar neben Salat anrichten
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Zutaten
200g Tomaten, entkernt
120g Mostbrockli
2 EL Creme fraiche
3g Schnittlauch
39 Petersilie
2TL Senf
1TL Honig
3 EL Rapsol
2 EL Apfelessig
1 Gurke
Salz, Pfeffer
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