
 
                                
 

1. Erdbeeren waschen und den grünen Teil 
wegschneiden. Ananas schälen und in Stücke 
schneiden. 
 

2. Vanilleschote auskratzen und für die Garnitur 
längs in feine Streifen schneiden. 

 
3. Alles mischen und mit dem Stabmixer pürieren. 

 
4. Je nach Konsistenz Ananassaft dazugeben. 

 
5. Eiskalt mit Vanilleschote als Garnitur 

Für 4 Personen  
 
500 g Erdbeeren 
1 Stk. Ananas 
2 dl Crème fraîche 
2 dl Prosecco 
1 Stk.  Vanilleschote 
wenig Vanilleeis 
  
 

 

Erdbeer-Ananas-Kaltschale Vorspeise 

Zutaten Zubereitung 
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