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Vorspeise

Zutaten

Fur 4 Personen
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Nektarinen
Zucchetti
Frihlingszwiebel
Honigmelone
Zitronensaft
Honig flissig
Portwein

Ingwer frisch
Zimtpulver

Salz und Pfeffer

Als Garnitur

wenig
4
wenig

Pfefferminze
Zwetschgen
Chili frisch

Nektarinensalat

Zubereitung

1. Gemiise und Friichte waschen.

2. Melone schilen und in kleine Wiirfel schneiden.

3. Nektarinen in diinne Schnitze schneiden.

4. Zucchetti einmal langs halbieren und mit dem
Sparschiler in diinne Streifen schneiden.

5. Frihlingszwiebeln fein schneiden.

6. Fur die Sauce Honig, Zitronensaft und Portwein
mischen. Ingwer dazu raffeln und mit Zimt, Salz
und Pfeffer abschmecken.

7. Alles vorsichtig mischen und mit Pfefferminze,

Zwetschgen und gehacktem Chili ausgarnieren.
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