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Panna Cotta mit Honig und

Baumnissen

Zutaten

Fir 4 Personen

5dl Rahm
1 ELL. Vanillezucker
80g  Zucker

3 Blatt Gelatine
wenig Thymian frisch

Topping:

100 ml Honig flissig

50 g  Baumniisse wenig
gerostet

Zubereitung

. Gelatine in kaltem Wasser einweichen und

Thymian fein zupfen.

. Rahm aufkochen, Pfanne vom Herd nehmen und

Thymian, Zucker und abgetropfte Gelatine bei-
geben. Gut rihren und dann in passende Form-
chen abfillen.

. Im Kihlschrank zugedeckt fiir mindestens

vier Stunden abkihlen lassen.

. Fur das Topping Baumniisse fein hacken, an-

braten und mit Honig mischen.

. Panna Cotta stiirzen und Honig-Baumnuss-

Topping dariiber verteilen, mit Thymian gar-
nieren und servieren.

Rezepte von David Bucher
www.extremedining.ch EXTREME DINING

divine catering



