
 
                                
 

 
1. Zucker in der Pfanne leicht karamellisieren, mit 

Beerensaft ablöschen und einkochen. 

2. Ricotta und Rahm im Stabmixer verfeinern und 
aufschlagen. 
 

3. Erdbeeren schneiden, Thymian zupfen und zu-
sammen mit den Heidelbeeren der Beerensauce 
beifügen. 

 
4. Beerensauce in ein passendes Glas einfüllen und 

Ricottamasse darauf anrichten. 
 

5. Mit Thymian garnieren. 

Für 4 Personen  
 
200 g  Ricotta 
1 dl   Rahm 
100 g  Zucker braun 
100 g  Heidelbeeren 
100 g  Erdbeeren 
1 dl   Beerensaft 
wenig  Thymian frisch 
 
 
 

Ricotta-Beeren-Dessert  Dessert 

Zutaten Zubereitung 
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